
 

 

 

 

DOCUMENTO CONCLUSIVO 

Il Consiglio Direttivo della OMTh, eletto dall’Assemblea Generale svoltasi a Cuntis 

(Spagna) il 14 Giugno 2014 in occasione del 41° Congresso internazionale della SITh 

e della XI Giornate Mondiali del Termalismo, si è riunito il giorno  23 Ottobre 2014 

nella sede di Levico Terme. 

Si sono dibattute le linee con cui OMTh intende proporre nelle diverse aree 

geografiche la crescita e lo sviluppo del termalismo sulla base del “modello” che è 

stato elaborato e definito in una serie di congressi, di incontri ed iniziative svoltesi a 

partire dal Congresso di Levico Terme del 14-15-16 Ottobre 2005. 

L’Europa venne ritenuta una significativa entità di riferimento e vennero indicate le 

linee su cui il termalismo doveva trovare espressione, in particolare la libera scelta 

da parte dei cittadini comunitari del centro termale a livello U.E. secondo le proprie 

esigenze terapeutiche. 

Il percorso è stato lungo, purtroppo solitario, un sogno “utopico” è stato realizzato, 

la Direttiva U.E. 24/2011 concernente l’applicazione dei diritti dei pazienti 

all’assistenza sanitaria transfrontaliera è operativa dal 25 Ottobre 2013 ed è stata 

recepita dalla legislazione nazionale di tutti gli Stati dell’Unione. 

La libertà di scelta del centro termale nell’Unione è realtà, si è concretizzata la 

“Schengen” del termalismo e con questo presupposto il “modello di termalismo” 

elaborato è vincente. 

Il Consiglio Direttivo di OMTh ha posto profonda attenzione sul rapporto tra 

globalizzazione e termalismo.  Si è rilevato che mentre le sorgenti termali sono 

presenti in tutti i Continenti, il termalismo è una “eccellenza” Europea. 



Il termalismo è pertanto tenuto a svolgere questo ruolo incentrato su un moderno 

concetto di salute.  La “cura” diviene sempre più attenta al benessere complessivo 

dell’individuo ed in questo contesto il termalismo si conferma nel suo ruolo di 

prevenzione, cura e riabilitazione, ausiliaria al mantenimento ed al recupero della 

salute. 

Questa “eccellenza”  tipica anche della realtà che ci ospita, dovrà essere proposta in 

tutte le aree geografiche. 

Le strutture operative di OMTh sono pertanto impegnate a sviluppare gli obbiettivi 

di seguito precisati. 

EUROPA 

- La Direttiva U.E. 24/2011, recepita dalla Legislazione Nazionale di tutti gli Stati  

dell’Unione, ha denotato iniziali difficoltà applicative che debbono essere 

superate nei tempi più rapidi possibili. 

In particolare si auspica la realizzazione dei Punti di contatto nazionali che                                                          

dovranno informare in forma esauriente su tutti gli aspetti terapeutici ed 

organizzativi delle prestazioni proposte. 

Qualora questo essenziale strumento dovesse tardare ad essere attuato, si  

ritiene opportuno che sistemi operativi termali provvedano a realizzarlo in 

forma autonoma. 

-  Impegno a favorire la realizzazione dei gruppi europei di cooperazione 

territoriale “regioni transfrontaliere”, auspicate dall’U.E., in cui il termalismo 

possa trovare forme e proposte innovative.  Attualmente risultano realizzate 

soltanto l’Euregio, Italia – Austria,  costituito da Prov. Aut. di Trento – Prov. 

Aut. Di Bolzano – Nord Tirolo e l’Eurocittà dell’acqua – Cheves - Verin  

nell’Euroregione  Galizia - Nord  Portogallo. 

Per indicare le linee di sviluppo del sistema termale dell’Euregio ci siamo 

fortemente impegnati  in maniera da proporlo come  esempio per situazioni 

analoghe che ci auguriamo possano determinarsi nell’intera Europa. 



- Necessità di determinare nuove provvidenze da parte dell’U.E., oltre quelle 

già esistenti, per permettere ulteriori strumenti di sostegno e sviluppo 

dell’intero sistema termale. 

In particolare sostenere progetti d ricerca rispetto a nuovi profili di cura in cui si 

realizza una più appropriata validazione scientifica del termalismo. E promuova 

l’obiettivo salute attraverso le pratiche di benessere termale (VIII° programma 

quadro UE). 

ASIA 

AZERBAIJAN 

Una delle stazioni del sistema termale dell’Azerbaijan ha analogie con le acque 

termali delle Terme di Levico (TN) – Italia. OMTh ha in corso contatti per stabilire 

una organica collaborazione tra i due sistemi sia sotto il profilo scientifico che 

operativo in maniera da divulgare le opportunità delle proposte terapeutiche. 

Incontri sono previsti con gli operatori termali e le autorità dell’Azerbaijan che si 

occupano dello sviluppo termale del Paese. 

CINA 

Rapporti ufficiali con CHSYF – Chinese Hot Spring Yangsheng Federation – 

associazione di stabilimenti termali, medici, docenti universitari, e studiosi, è stato 

firmato un protocollo di intesa.  La collaborazione prevede l’impegno di OMTh a 

contribuire a sviluppare un moderno sistema termale che assieme all’attuale 

“turismo delle fonti termali” realizzi la proposta di salute caratterizzata dal 

termalismo terapeutico  e benessere termale.  Ulteriori negoziati sono in corso di 

avanzata definizione con altra Associazione. 

AFRICA DEL NORD 

MAROCCO 

Il termalismo è stato individuato come elemento portante per la crescita di alcune 

zone del Sahara.  La località prescelta è Lamssod situata tra il deserto e l’Oceano 

Atlantico che diverrà la località dei “Bagni del deserto”. 



Il suo sistema termale è impegnato in questa realizzazione e si qualifica come guida 

del termalismo in tutto il Nord-Africa.  La collaborazione esistente sarà    

intensificata  per raggiungere risultati di crescita e sviluppo del sistema, non soltanto 

per quel Paese, ma per l’intera regione. 

AMERICA LATINA 

La presenza di OMth in America Latina è uno degli obbiettivi prioritari. Il nostro 

impegno concretizzato con rapporti Istituzionali, Congressi, riunioni, partecipazione 

a fiere specializzate, in Brasile, Argentina e Colombia deve essere esteso agli altri 

Stati.  E’ stato approvata la costituzione della Associazione Latino Americana 

Termale ALATh che comprende nella fase iniziale le associazione termali di Brasile 

Argentina e Colombia.- sarà rapidamente estesa all’intera realtà latino americana e 

consentirà la creazione di un concreto sviluppo del sistema termale di quel 

continente. La sede della nuova associazione è prevista nella città di Firmat – 

provincia Sante Fè – Argentina, come presidente è stato designato il dott. Fabio 

Lazzerini – Brasile; come vice presidente  il dott. Hugo Ficosecco – Argentina e come 

direttore Lisbo Justo – Colombia. 

RICERCA SCIENTIFICA 

Terme e ricerca sono un binomio inscindibile. 

Il protocollo di intesa con ISMH – Società Internazionale di Idrologia Medica, 

consentirà la possibilità di ulteriori iniziative di dialogo con la comunità scientifica, 

essenziale per lo sviluppo del sistema termale. 

 

Il Consiglio Direttivo di OMTh ritiene che nuove frontiere siano state individuate e 

confida che l’impegno di tutti consentirà  di realizzare le condizioni di un termalismo 

vivo ed originale proiettato verso il futuro. 

 

 


